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HÖÔÙNG DAÃN SÖÛ DUÏNG MAÙY VAÉT SÖÕA BOØ 

1. GIÔÙI THIEÄU 

Cuøng vôùi söï phaùt trieån kinh teá cuûa xaõ hoäi thì möùc soáng vaø nhu caàu dinh döôõng cuûa 

moïi ngöôøi ngaøy moät taêng leân. Ngöôøi daân, ñaëc bieät laø treû em söû duïng söõa nhö laø loaïi nöôùc 

giaûi khaùt. Nhu caàu veà söõa taêng leân raát nhanh ñaõ thuùc ñaåy ngaønh chaên nuoâi boø söõa phaùt 

trieån maïnh. Ñi ñoâi vôùi söï phaùt trieån ñoù laø phaûi caàn coâng nghieäp hoùa cho ngöôøi chaên nuoâi 

boø söõa töø khaâu thöùc aên, thuù y, trang thieát bò, chuoàng traïi … 

Töø nhu caàu böùc xuùc cuûa ngöôøi nuoâi boø söõa veà trang thieát bò, ñaëc bieät laø khaâu vaét söõa 

neân töø ñoù Coâng ty TNHH Hieáu Nghóa Thònh (tröôùc ñaây laø Cô Sôû Cô Khí Hieáu Nghóa) ñaõ 

saûn xuaát nhieàu loaïi maùy vaét söõa phuø hôïp vôùi ñieàu kieän chaên nuoâi boø söõa ôû nöôùc ta. Qua 

thôøi gian söû duïng maùy vaét söõa ñaõ ñem laïi nhöõng hieäu quaû kinh teá cao nhö: taêng saûn löôïng 

söõa, söõa ñöôïc ñaûm baûo veä sinh hôn, boø ít vieâm vuù hôn, ít phaûi leä thuoäc vaøo coâng nhaân vaét 

söõa hôn. Moät ngöôøi söû duïng maùy coù theå vaét ñöôïc nhieàu con cuøng moät luùc vaø ruùt ngaén thôøi 

gian vaét söõa hôn… Töø nhöõng hieäu quaû treân, maùy vaét söõa do Coâng ty TNHH Hieáu Nghóa 

Thònh ñaït ñöôïc söï tín nhieäm cao ñoái vôùi ngöôøi chaên nuoâi boø söõa treân toaøn quoác trong 

nhieàu naêm qua. 

Caåm nang naøy ñöôïc soaïn thaûo ñeå cung caáp cho ngöôøi söû duïng caùc nguyeân taéc vaän 

haønh cô baûn cuûa maùy vaét söõa. Caùc nguyeân lyù veà aùp löïc chaân khoâng, nhòp tim seõ ñöôïc giaûi 

thích caën keõ. Ñoàng thôøi noù cuõng nhaán maïnh ñeán phöông caùch söû duïng vaø vaän haønh maø 

ngöôøi söû duïng caàn aùp duïng, chaúng haïn: aùp löïc bao nhieâu, laøm theá naøo ñeå gaén vaøo hoaëc 

laáy boä huùt ra khoûi vuù boø theo phöông phaùp ñuùng nhaát ... 

Caåm nang naøy cuõng chæ daãn cuï theå veà moät vieäc raát quan troïng trong vieäc söû duïng 

maùy vaét söõa, ñoù laø caùc bieän phaùp veä sinh maùy vaét söõa sau khi söû duïng. 
 

2. NGUYEÂN TAÉC HOAÏT ÑOÄNG 

 Maùy vaét söõa hoaït ñoäng treân nguyeân taéc beâ con buù meï. Beâ con khi ngaâïm ñöôïc nuùm 

vuù cuûa boø meï seõ taïo aùp löïc chaân khoâng trong mieäng, löôõi beâ laøm coâng taùc ñoùng (pha ñoùng), 

môû (pha môû), khi löôõi beâ haï xuoáng thì söõa seõ khoâng xuoáng mieäng (khoâng khí seõ vaøo - pha 

ñoùng), khi löôõi beâ ñaåy leân thì söõa töø  tuyeán chöùa söõa theo nuùm vuù vaøo mieäng beâ (taïo aùp löïc 

chaân khoâng - pha môû). Khi söõa trong moät chu trình heát thì löôõi beâ ñoùng laïi. Quaù trình nhö 

theá cöù laëp laïi lieân tuïc (hình 1). 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

Hình 1 
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3. CAÁU TAÏO MAÙY VAÉT SÖÕA: 

3.1. Heä thoáng huùt söõa vaø heä thoáng chaân khoâng: 
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1 

1. Nhòp tim                  8.Van ñieàu aùp                    15. OÁng nhòp  daøi             

2. Naép bình                 9. Ñoàng hoà chaân khoâng 

3. Bình söõa                10. Van khoùa treân ñöôøng oáng 

4. Coå goùp söõa            11. Van xaû nöôùc 

5. OÁng nhòp ngaén      12. Boä röûa töï ñoäng 

6. Nuùm vuù                 13. Choåi veä sinh nuùm vuù 

7. Voû nuùm vuù            14. OÁng daãn söõa 

Pha 

nghæ 

Baàu vuù boø 

Ñöôøng söõa ñi 

Hình 2 
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3.2. Caáu taïo(hình 2): 

a) OÁng daãn söõa(14): Daãn söõa töø cheùn goùp söõa(4) veà bình ñöïng söõa(3). OÁng daãn 

söõa naøy luoân coù aùp löïc chaân khoâng töø 46-50 kPa(375mmHg). 

b) OÁng nhòp: Bao goàm oáng nhòp ngaén(5) vaø oáng nhòp daøi(15). OÁng nhòp daøi(oáng 

ñoâi) noái töø nhòp tim ñeán coå goùp söõa. Taïi coå goùp söõa oáng nhòp daøi chia thaønh 4, 4 chia naøy 

noái vôùi oáng inox(7) bôûi oáng nhòp ngaén(5). 

c) Coác huùt söõa: goàm hai phaàn loàng vaøo nhau, beân trong laø coác huùt cao su(nuùm 

vuù)(6) vaø beân ngoaøi laø voû inox(7). Moät ñaàu cuûa coác huùt cao su chuïp vaøo nuùm vuù boø khi 

vaét söõa, ñaàu coøn laïi seõ gaén vaøo chia cuûa coå goùp söõa(4). Giöõa voû inox vaø coác huùt cao su coù 

khôùp ñeå giöõ cho coác huùt cao su luoân luoân thaúng. 

1. OÁng chaân khoâng 6. Poâ xaû 

2.Van khoùa treân oáng 7. Bình nhôùt 

3. Ñoàng hoà chaân khoâng 8. Bôm chaân khoâng 

4.Van ñieàu aùp 9. Moâ tô 

5.OÁng xaû bôm chaân khoâng 10. Bình ñieàu aùp 

Hình 3: Sô ñoà heä thoáng maùy vaét söõa daïng bình 
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d) Coå goùp söõa(4): 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hình 4: Coå goùp söõa 

Boä huùt söõa 

Nuùm vuù cao su 

Voû inox 

OÁng söõa 

OÁng nhòp ñoâi 

OÁng nhòp ngaén 

Coå goùp 

Hình 5: Caáu taïo coå goùp 

Hình 6: Sô ñoà laép raùp coå goùp 

Chuù thích hình 5 

1(1/A). Cheùn goùp döôùi 6. Ron nhoû(cho vaøo choát inox) 

2. Cheùn goùp treân 7. Vieân bi 

3(3/A). Chia chaân khoâng 8. Choát caàm ruùt vieân bi  

4(4/A). Quai moùc coå goùp 9. Bu loâng 

5. Ron lôùn coå goùp 
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e) Nhòp tim:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Hoaït ñoäng cuûa nhòp tim: 

* Nhòp 1(pha huùt/pha chaân khoâng): Hai maøng cao su nhoû 9 (h.7) dao ñoäng qua laïi 

seõ ñieàu khieån maøng cao su lôùn 12 (h.7) dao ñoäng qua laïi laøm cho thanh 13 (h.7) cuõng dao 

ñoäng qua laïi. Döôùi thanh 13 coù loõm, neân khi thanh 13 dao ñoäng qua phaûi thì phía beân traùi 

seõ ñöôïc thoâng vôùi chaân khoâng. Khi ñoù  khoâng khí ñöôïc huùt ra theo oáng nhòp daøi ñeán hai 

chia cuûa coå goùp söõa roài ñeán hai oáng nhòp ngaén vaøo phaàn ngoaøi cuûa nuùm vuù cao su. Khi 

chaân khoâng vaøo laøm cho nuùm vuù cao su môû ra (vì aùp suaát beân trong vaø beân ngoaøi nuùm vuù 

Hình 7: Sô ñoà caáu taïo nhòp tim 

Nhòp tim 
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Khoâng khí 

Chaân khoâng 

Khoâng khí 

Nuùm vuù cao 

su boùp laïïi 

Hình 9: Pha nghæ 

cao su ñöôïc caân baèng), löïc chaân khoâng taùc duïng leân vuù boø laøm cho söõa bò huùt khoûi ñaàu vuù 

boø. Pha naøy goïi laø pha huùt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Nhòp 2(pha nghæ/pha khoâng khí): Khi 

phía beân traùi thoâng vôùi chaân khoâng thì phía beân 

phaûi noái vôùi khoâng khí. Nuùm vuù cao su boùp laïïi 

(vì coù söï cheânh leäch aùp suaát giöõa beân trong vaø 

beân ngoaøi nuùm vuù cao su), doøng söõa seõ ngöng 

chaûy. Ñoàng thôøi vieäc ñoùng naøy coøn coù taùc duïng 

xoa boùp nuùm vuù boø vaø laøm cho maùu löu thoâng 

xung quanh ñaàu nuùm vuù. Pha naøy ñöôïc goïi laø 

pha nghæ. 

- Hai pha cöù hoaït ñoäng lieân tieáp nhau ñeàu 

ñaën khieán söï vaét söõa ñöôïc thöïc hieän. Quaù trình 

lieân tuïc ñeán khi vaét söõa hoaøn thaønh. 

- Nhòp huùt phaûi ñöôïc duy trì töø  52-58 

nhòp/phuùt cho moãi beân ñoái vôùi boø söõa. Nhòp 

naøy nhanh chaäm phuï thuoäc vaøo vieäc ñieàu chænh 

nhanh chaäm bôûi bulong 16 (hình 7) vaø phuï 

thuoäc aùp löïc chaân khoâng, neáu aùp löïc chaân 

khoâng caøng lôùn thì nhòp caøng nhanh vaø ngöôïc 

laïi. 

- Ñoä ñoùng môû cuûa nuùm vuù cao su: thôøi gian môû 60% vaø thôøi gian ñoùng 40%. 

Chaân khoâng 

Chaân khoâng 

Baàu vuù boø 

Voû inox 

Nuùm vuù cao 

su môû ra 

Tia söõa 

Nuùm vuù boø 

Söõa ñi ra 

OÁng nhòp ngaén 
Chaân khoâng 

Hình 8: Pha huùt 
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- Ngay beân döôùi naép ñaäy cuûa nhòp tim laø maøng loïc khoâng khí 10(hình7). Maøng loïc 

naøy phaûi ñöôïc kieåm tra vaø röûa saïch buïi thöôøng xuyeân(toái ña 3 thaùng/laàn). Neáu maøng loïc 

bò dô, pha nghæ seõ keùo daøi keùo theo pha huùt ngaén laøm giaûm söï tieát söõa cuûa boø. 

- Nhòp tim luoân luoân phaûi ñöôïc giöõ  khoâ vaø saïch seõ. 

f) Heä thoáng chaân khoâng(hình 3): 

- Bình chaân khoâng(10): laø boä phaän khoâng theå thieáu trong maùy vaét söõa. Bình chaân 

khoâng chöùa aùp löïc chaân khoâng ñeå taïo neân löïc huùt vaø ñieàu tieát chaân khoâng khi maùy laøm 

vieäc (thöôøng goïi laø bình ñieàu aùp). Beân hoâng coù naép töï môû khi coù nöôùc hoaëc söõa traøn vaøo. 

- Ñoàng hoà chaân khoâng: duøng ñeå chæ aùp löïc chaân khoâng trong quaù trình vaét söõa vaø 

kieåm tra maùy. Ñoàng hoà coù chöùa vaïch töø 0 – 760 mmHg(hoaëc töø 0 - 100 kPa). Khi vaét söõa 

ta chænh aùp löïc chaân khoâng ôû möùc 375 mmHg (töông ñöông 49 kPa, 1kPa = 7.6 mmHg). 

- Van ñieàu aùp: ñaây laø van töï ñoäng, khi aùp suaát leân ñeán 375 mmHg (49kPa) thì van töï 

môû, noù duøng ñeå duy trì aùp löïc chaân khoâng moät caùch oån ñònh ôû 375 mmHg (49kPa). Ta coù 

theå ñieàu chænh van naøy baèng caùch söû duïng ñai oác phía döôùi, vaën vaøo thì aùp suaát taêng leân, 

môû ra thì aùp suaát giaûm xuoáng vaø coá ñònh noù baèng ñai oác phía treân. 

- Van khoaù treân bình ñieàu aùp hoaëc treân ñöôøng oáng: van naøy ñoùng ngaét doøng chaân 

khoâng. Khi maùy vaän haønh thì heä thoáng chaân khoâng phaûi kín nhöng tröôùc khi taét 

maùy, moät vaøi van naøy phaûi ñöôïc môû ñeå aùp suaát chaân khoâng trong heä thoáng trôû veà 0. 

g) Moâtô(hình 3): 

- Moâ tô laø boä phaän khôûi ñoäng vaø duy trì söï hoaït ñoäng cuûa maùy vaét söõa. Tuøy theo soá 

löôïng heä thoáng oáng huùt ñöôïc söû duïng hoaëc tuøy bôm chaân khoâng cuûa töøng trang traïi maø ta 

söû duïng moâ tô coù coâng suaát phuø hôïp. 

h) Bôm chaân khoâng(hình 3):  

- Khi moâ tô quay laøm cho bôm chaân khoâng hoaït ñoäng nhôø daây cu-roa truyeàn ñoäng. 

Nhôø coù daàu boâi trôn cung caáp cho bôm neân khi vaän haønh laøm giaûm söï ma saùt vaø laøm kín 

caùc khe hôû taïo ñoä chaân khoâng toát hôn. 

- Sô ñoà caáu taïo bôm chaân khoâng ñöôïc moâ taû nhö hình 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Voû ngoaøi

Caùnh gaït

Roto

Khoâng khí vaøo Khoâng khí ra 

Hình 10: Caáu taïo bôm chaân khoâng 
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4. VAÄN HAØNH MAÙY VAØ CAÙCH VAÉT SÖÕA: 

4.1. Kieåm tra maùy tröôùc khi vaét söõa: 

- Kieåm tra aùp löïc chaân khoâng. 

- Möïc nhôùt trong bình ñöïng nhôùt. 

- Xem laïi caùc oáng daãn söõa, oáng nhòp vaø caùc van. 

- Tình traïng veä sinh cuûa heä thoáng oáng huùt(nuùm vuù). 

4.2. Trình töï vaän haønh maùy vaét söõa: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hình 11 

- Ñaäy kín naép bình ñöïng söõa. 

- Môû một vài van khoùa chaân khoâng treân bình chaân khoâng(coù theå boû qua böôùc naøy). 

- Caém ñieän vaø khôûi ñoäng moâ tô. 

- Khoùa caùc van chaân khoâng ñeå kieåm tra aùp löïc (aùp suaát ñaït 375mmHg hay 49kPa). 

- Môû van chaân khoâng daãn ra bình söõa vaø ruùt vieân bi 7 (h. 5) treân coå goùp xuoáng ñeå 

kieåm tra nhòp tim coù ñuùng vôùi aùp suaát hay 

khoâng (375 mmHg-49kPa). 

- Röûa tay thaät saïch 

- Laøm saïch baàu vuù, nuùm vuù vaø lau thaät 

khoâ. Toát nhaát neân massage baàu vuù khoaûng 30 

giaây. 

- Vaét töø 2-3 gioït söõa ñaàu ñeå kieåm tra vuù 

boø coù bò vieâm hay khoâng (hình 12). 

- Tay caàm coå goùp söõa sao cho boán nuùm 

vuù cao su ngöûa leân töï do, khoâng chaïm xuoáng 

ñaát hoaëc chaïm vaøo ngöôøi. Bôûi vì ñeå ngöûa leân 

thì caùc nuùm vuù cao su töï khoùa hôi laïi (hình 

13) vaø ta ñöa töøng caùi moät vaøo nuùm vuù boø. 

Neân naém nuùm vuù cao su leân taän khuùc ñen 

(hình 14) vaø chöøa laïi hai ngoùn tay (ngoùn troû 

vaø ngoùn caùi) ñeå ñaåy nuùm vuù boø cho vaøo nuùm 

vuù cao su. Ñöa töøng nuùm vuù cao su vaøo nuùm 

vuù boø. Traùnh tröôøng hôïp vuù bò xoaén laïi.   

Röûa tay 
Lau vuù boø 

Hình 12. 
Hình 13. 

Khoùa laïi 
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- Neáu moät trong boán vuù cuûa 

boø bò vieâm thì boû vuù ñoù ra, laáy vuù 

giaû ñaäy laïi, beû cuùp laïi ñeå leân coå 

goùp söõa vaø sau ñoù vaét baèng tay boû 

söõa vieâm ñi (hình 15). 

- Kieåm tra laïi aùp löïc chaân khoâng 

vaø nhòp tim: Khi ñaõ ñöa heát boán 

nuùm vuù cao su vaøo vuù boø, haõy nhìn 

leân ñoàng hoà xem kim ñoàng hoàù coù 

chæ ñuùng 375mmHg (49kPa) hoaëc 

naèm trong khoaûng 340mmHg - 

375mmHg (45 – 49kPa). Neáu aùp 

suaát lôùn hôn 49kPa thì ñieàu chiûnh 

laïi. Neáu aùp suaát leäch ra khoûi vaïch 

döôùi cuûa kim chuaån thì chuùng ta 

kieåm laïi xem heä thoáng coù bò hôû 

hay daây cua roa coù bò chuøng hay 

khoâng. 

- Khi söõa chaûy chaäm daàn hoaëc döøng haún (coù boït, 

söõa vaãn coøn löu thoâng treân oáng söõa), söõa coù theå ñöôïc vaét 

caïn baèng caùch duøng moät tay chaèng coå goùp xuoáng (hình 

16), tay kia xoa boùp baàu vuù (ñöøng ñeå baàu vuù nheo laïi). 

- Sau khi chaèng coå goùp, nhìn söõa khoâng coøn chaûy 

nöõa (coù boït), ta boùp baàu vuù caän nuùm vuù cao su ñeå cho 

khoâng khí vaøo vaø ruùt vieân bi (soá 7 hình 5) döôùi coå goùp  

xuoáng. Duøng tay ñôõ boán nuùm vuù cao su cho goïn, khoâng 

ñeå chaïm ñaát. AÁn vieân bi vaøo cho söõa trong trong nuùm vuù 

cao su vaø oáng söõa chaûy veà bình. Môû naép, laáy söõa ra khoûi 

bình. Keát thuùc quaù trình vaét söõa moät con boø. 

- Laáy khaên saïch lau thaät saïch vuù boø, nhuùng thuoác 

saùt truøng vuù boø. 

- Tieáp tuïc vaét con khaùc hoaëc môû van xaû ñeå xaû ñoä chaân 

khoâng trong maùy roài taét maùy (traùnh moâ tô quay ngöôïc chieàu 

khi taét maùy). 

- Sau khi vaét söõa xong neân cho boø aên coû hoaëc rôm ñeå cho 

boø ñöùng, traùnh tröôøng hôïp boø naèm deã bò vieâm vuù. Bôûi vì khi boø 

naèm caùc chaát baån deã bò huùt vaøo baàu vuù, gaây ra vieâm vuù. 

Khoaûng caùch giöõa hai laàn vaét söõa aûnh höôûng ñeán soá löôïng söõa. Neân vaét söõa 

leäch nhau 11-12 giôø trong ngaøy ñeå taïo söï caân baèng trong quaù trình tieát söõa, taïo cho 

söùc khoûe cuûa boø toát hôn. 

Hình 14. 

Hình 15. 

Hình 16. 

Ñoàng hoà chaân khoâng 

Nuùm vuù giaû 

Buoåi 

Buoåi 
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5. QUY TRÌNH VEÄ SINH MAÙY VAÉT SÖÕA: 

Sau khi vaét söõa xong, caû heä thoáng oáng huùt vaø bình ñöïng söõa phaûi ñöôïc röûa saïch seõ, 

thao taùc nhö sau: 

* Böôùc 1: 

 Duøng xoâ hoaëc thau saïch coù dung tích khoaûng 

20 lít cho nöôùc saïch vaøo töø 10 -15 lít, cho caû cuïm 

huùt vaøo trong xoâ (hình 17).  

 Ñaäy naép bình laïi vaø môû maùy (hay môû van 

khoaù). 

 Ñaåy vieân bi treân coå goùp xuoáng, caøi vaøo choát, 

nöôùc seõ ñöôïc huùt vaøo bình. 

 Duøng tay ñöa coå goùp leân xuoáng khoûi maët nöôùc ñeå quaù trình veä sinh toát hôn. 

 Môû van xaû ñeå xaû ñoä chaân khoâng trong maùy. 

 Môû naép bình söõa ñoå nöôùc ra. 

* Böôùc 2: Röûa baèng nöôùc noùng vaø xaø phoøng 

 Cho vaøo xoâ khoaûng 5 lít nöôùc (nöôùc aám khoaûng 600C) vôùi moät ít xaø phoøng, duøng 

choåi chuyeân duøng ñeå röûa. 

 Röûa oáng söõa trong daøi baèng choåi daøi chuyeân duøng. 

 Thaùo coå goùp söõa ra, laáy khaên meàm taåm xaø phoøng lau chuøi saïch beân trong beân 

ngoaøi, lau luoân caû nhöõng nuùm vuù cao su. Khoâng neân söû duïng cöôùc, buøi nhuøi. 

 Röûa saïch phuï tuøng coå goùp roài 

raùp laïi (nhö hình 6 – trang 4). 

 Cho huùt nöôùc xaø phoøng vaøo 

bình söõa, ñoå theâm 5 – 6 lít nöôùc vaøo 

traùng xoâ. 

 Môû van xaû ñeå xaû ñoä chaân 

khoâng trong maùy. 

 Môû naép bình söõa ñoå nöôùc xaø 

phoøng ra xoâ, thaùo nhòp tim ra khoûi naép 

bình, treo leân moùc. 

 Laáy ron ra khoûi naép bình, röûa 

bình söõa, naép bình, ron baèng khaên 

meàm bôûi xaø phoøng trong xoâ. Traùng 

laïi baèng nöôùc saïch. 

 Laép nhòp tim, ron trôû laïi naép 

bình söõa (hình 18). 

* Böôùc 3: Röûa laïi baèng nöôùc saïch 

 Cho huùt laïi nöôùc saïch 2-3 laàn (moãi laàn 12-16 lít nöôùc). 

 Veä sinh thaät saïch caùc thieát bò lieân quan. 

 Ñeå thieát bò nôi khoâ raùo, saïch seõ. Khoâng ñeå thieát bò nôi naéng noùng trong thôøi gian 

daøi. 

Naép bình 

Hình 18: Sô ñoà laùp raùp nhòp tim leân naép bình 

Nhòp tim 

 Ron ñeá nhòp 

Ñeá gaén vaøo nhòp 

 Traùi kheá 

 Ñeá treân 

Ñai oác 

Hình 17 
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 COÂNG TY TNHH HIEÁU NGHÓA THÒNH 

KÍNH CHUÙC BAØ CON CHAÊN NUOÂI ÑAÏT NHIEÀU KEÁT QUAÛ NHÖ MONG MUOÁN. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Van ñieàu aùp 

Ñoàng hoà 

Van khoùa Bình ñieàu aùp 

Bình nhôùt 

Bôm chaân khoâng 

Moâ tô 

OÁng hôi 

Bình söõa 

Boä huùt Caàn moùc 

Nhòp tim 

Caàu dao 

MAÙY VAÉT SÖÕA BOØ DAÏNG XE ÑAÅY 

MAÙY VAÉT SÖÕA BOØ DAÏNG HEÄ THOÁNG 


